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LE PREFET DE LA LOIRE DIRECTEUR DES SERVICES ACADEMIQUES DE LA LOIRE

aux collégiens et lycéens de la Loire

Saint-Etienne, le 30 juin 2026

/,/Ehers éléves et parents d'éléves,

C'est avec une vive émotion que nous nous adressons a vous aujourd’hui. Notre département a
récemment été endeuillé par un accident de baignade, qui a coUté la vie a un adolescent. Ce drame
touche chacun d’entre nous et nous rappelle la réalité des noyés de la baighade non surveillée. A
I'approche des vacances scolaires, le bilan est déja lourd. Depuis le 18 juin 2026, 4 Ligériens qui ont
perdu la vie, et prés de 75 personnes a |'échelle nationale. Chaque chiffre représente un destin
interrompu et une famille endeuillée.

Pourtant, ces drames ne sont pas une fatalité, Pour que |'été reste un temps de loisirs, nous vous
demandons de prendre connaissance des conseils de prévention disponibles sur le site internet de la
préfecture de la Loire, et d'adopter sans attendre ces réflexes vitaux :

* Privilégiez impérativement les zones autorisées et surveillées : Ne vous baignez que |a oU la
sécurité est assurée par des professionnels. Leur présence et leur regard peuvent tout changer.

* Respectez strictement les consignes de sécurité : Soyez attentifs a la couleur des drapeaux et
conformez-vous aux indications des maftres nageurs. Leurs régles n'entravent pas votre liberté,
elles protégent votre vie.

* Ne surestimez jamais vos forces : L'épuisement est un piége invisible :Ne nagez pas trop loin,
restez conscients de la distance nécessaire pour le retour et méfiez-vous des courants, souvent
plus forts qu'il n'y paraft.

* Bannissez les comportements a risque : La consommation d'alcool avant ou pendant la baignade
altére cruellement les réflexes et s'avére extrémement dangereuse. De méme, entrer dans |'eau
de maniére trop brutale aprés une longue exposition au soleil expose directement au choc
thermique de I'hydrocution.

Nous savons pouvoir compter sur votre responsabilité pour appliquer ces conseils et relayer ce message
auprés de vos proches. Prenez soin de vous.
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